Organizacao de filas de espera
cirurgicas por criticidade

5 tipos de reducao de
custos operacionais
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INTRODUGCAO

REDUCAO DE CUSTOS OPERACIONAIS NO SISTEMA DE SAUDE

A gestdo eficiente das filas de espera para
procedimentos cirurgicos € um desafio constante
para hospitais e redes publicas de saude. A
priorizagcdo de pacientes com base na criticidade
clinica, em vez de uma abordagem de "primeiro a
chegar, primeiro a ser atendido", pode ndo apenas
melhorar os desfechos clinicos, mas também
reduzir significativamente os custos operacionais.
Este post técnico explora os dados cientificos que
sustentam essa abordagem e seus beneficios

econoémicos.
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Acompanhe, neste checklist, 5 tipos de redugdo de
custos ao se adotar uma gestdo mais eficiente das filas
cirdrgicas, proporcionando a melhoria o atendimento
aos pacientes e trazendo vantagens financeiras e de
visibilidade para a instituicdo.

Sem duvida, esse é um assunto de interesse dos
gestores e profissionais de salde, dos pacientes e de
toda a sociedade. Por isso, confira as dicas a seguir.
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REDUCAO DE CUSTOS OPERACIONAIS E
MELHORIA NO ATENDIMENTO

A priorizacdo de pacientes com base na criticidade clinica pode levar a uma
utilizagdo mais eficiente dos recursos hospitalares, resultando em uma
reducdo significativa dos custos operacionais. Estudos mostram que a
intervencdo cirdrgica precoce em pacientes criticos reduz complicacGes e o

tempo de internacgao, liberando recursos para outros pacientes.

- Estudo do *Journal of the American Medical Association* (JAMA): A

intervengdo precoce em pacientes com doengas cardiacas graves reduziu a

mortalidade em 30% e as complicagdes pés-operatdrias em 20%.

- Relatério da *Health Affairs*: Hospitais que implementaram sistemas de

priorizagio por criticidade observaram uma redugio de 15% no tempo de

internacdo médio.
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CRITICIDADE CLINICAE
DESFECHOS DE SAUDE

Estudos mostram que a priorizagdo de pacientes com

base na gravidade de suas condi¢cdes pode levar a
melhores desfechos clinicos. Pacientes criticos que

recebem tratamento oportuno tém menores taxas de

complicagbes e mortalidade.

Por exemplo, um estudo publicado no *Journal of the
American Medical Association® (JAMA) revelou que a

intervencgdo cirlrgica precoce em pacientes com doengas

cardiacas graves reduziu a mortalidade em 30% em

comparagdo com aqueles que esperaram mais tempo.
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REDUCAO DE COMPLICACOES E
CUSTOS ASSOCIADOS

Pacientes que aguardam por longos periodos para cirurgias
criticas frequentemente desenvolvem complica¢des adicionais
que requerem tratamentos mais complexos e caros. A priorizagdo 5
por criticidade pode reduzir essas complicagdes. Um estudo do
*British Medical Journal* (BMJ) indicou que a redugdo de

complicagBes pos-operatdrias em pacientes criticos resultou em

uma economia de 20% nos custos hospitalares diretos.
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OTIMIZACAO DO USO DOS
RECURSOS HOSPITALARES

A organizacdo das filas de espera por criticidade

permite uma melhor alocacdo de recursos

hospitalares, como leitos de UTI, equipes cirurgicas
e equipamentos. Isso pode levar a uma utilizacdo
mais eficiente dos recursos disponiveis. Um relatério
da *Health Affairs* destacou que hospitais que

implementaram  sistemas de priorizagdo por

criticidade observaram uma redugdo de 15% no

tempo de internagdo médio, liberando leitos para

outros pacientes e melhorando o fluxo hospitalar.
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IMPACTO ECONOMICO NA REDE PUBLICA DE SAUDE

A implementacdo de sistemas de priorizagdo por criticidade pode ter um impacto
econdémico significativo na rede publica de saldde. A reducdo de complicacGes e
internacBes prolongadas diminui a carga financeira sobre o sistema. Um estudo
realizado pelo *National Health Service* (NHS) do Reino Unido estimou que a
priorizagdo por criticidade poderia economizar até £500 milhdes por ano, devido a

redugdo de complicagGes e otimizagdo do uso de recursos.
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RESUMO DOS TIPOS DE BENEFICIOS ECON@MICOS AO SE
ADOTAR UMA GESTAO DE FILAS CIRURGICAS MAIS EFICAZ

Beneficio Econdmico Descrigdo Fonte
Reducdo de Mortalidade Intervencdo precoce reduz JAMA
mortalidade em 30%

Economia em Custos Redugdo de complicagtes EMI
Hospitalares Diretos pos-operatorias economiza

20%
Utilizagdo Eficiente de Redugdo de 15% no tempo Health Affairs
Recursos de internagdo médio
Economia Anual na Rede Estimativa de £300 milhdes MNH5
Piblica de Saude em economia anual
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CONCLUSAO

E POSSIVEL REDUZIR CUSTOS, FAZER A
DIFERENCA E AUMENTAR A VISIBILIDADE DA
INSTITUICAO

A organizagdo de filas de espera cirurgicas por criticidade ndo é apenas
uma questdo de justica e ética médica, mas também uma estratégia
eficaz para reduzir os custos operacionais dos hospitais e da rede publica

de saude.

Ao priorizar pacientes com base na gravidade de suas condigGes, é

possivel melhorar os desfechos clinicos, reduzir complicagées e otimizar
o uso de recursos hospitalares, resultando em economias significativas
para o sistema de saide e aumento da visibilidade da instituicio no

mercado, trazendo mais recursos e exceléncia no atendimento.
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SOBRE A EZLIST DA HEALTHYCON

AHealthycon é uma empresa que tem como objetivo promover maior justica e

chances de cura as pessoas que aguardam em filas de cirurgia e de UTI.

Por isso, desenvolvemos solucdes inovadoras para a gestdo da saude. E o caso
da Ezlist, plataforma em nuvem que oferece controle e praticidade no

momento de organizar as filas de espera por cirurgias e UTI.

Baseando-se na gravidade, tempo e quadro clinico do paciente, o periodo de
espera se torna mais seguro e justo para paciente, profissionais e hospitais,

reduzindo custos e melhorando a qualidade de vida dos pacientes.

./b Peca uma demonstragio e confira como vocé e sua
(A empresa podem fazer a diferencal
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